第26回　日立市年齢別水泳大会　開催要項
1. 期日：　２０２６年（令和８年）２月８日（日）
１２時００分開門、１３時１５分開会式、１３時３０分競技開始

2. 主催：　日立市水泳協会　  後援：　日立市教育委員会、(公財)日立市スポーツ協会

3. 場所：　日立市かみね市民プール 《 室内 》

4. 参加資格
(1) 県北地区（日立市・常陸太田市・高萩市・北茨城市・東海村）に居住又は通勤、通学している人（ゆうあいピック、パラリンピック出場選手可）。上記地区以外はオープンで参加可とする。

5. 申込方法
(1) 大会申し込み方法は、下記いずれかの方法を用いる
· 別紙１「大会申込用紙」を(公財)日立市スポーツ協会のホームページからダウンロードし、必要事項を入力の上、電子データを電子メールにて水泳協会事務局へ送付する。
· 大会申し込み用紙を(公財)日立市スポーツ協会から受け取り、郵送にて日立市水泳協会事務局まで送付する。
(2) 個人種目は１人３種目以内とする。
(3) 参加料は大会当日に大会受付にて支払う。
· 個人種目：４００円／種目、　②リレー：４００円／レース
(4) １０名以上の申し込み団体には、1名以上の競技役員登録を申込用紙に記入のこと。
(5) 大会当日の会場入場者（引率・選手・応援）の人数を申込用紙に記入のこと。
(6) 申込締切り：　２０２６年１月１６日(金)　１７：００迄	
(7) 参加種目の訂正について、申込者の責による申込後の種目の訂正は受け付けない。

6. 競技方法
(1) 種目
[image: ]
· 競技はタイムレース決勝とする。
· 混合リレーは男子２名、女子２名とする。
· リレー区分は、小学・中学・高校・一般の４区分とする。
(2) 年齢区分
　　[image: ]
(3) 表彰
· １位～３位は水泳協会賞状、４位以下は記録証を授与する。
(4) その他
· スタートはスタート台上または水中のどちらでもよいが、スタート台上からのスタートは、適切な指導を受けた者に限ります。
· 水着、キャップ、着衣における所属名表示については、見苦しくない表示として下さい。

7. 競技開始予定時刻
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※競技順序・時間は要項作成時の目安であり、申込状況によって変更有。


8. その他
(1) 水着について
· 水着の形状（身体を覆う範囲）は次の通りとする。
1. 男子はへそを超えず、膝までとする。
2. 女子は肩から膝までとする。ただし首、肩を覆うことはできない。
· 着用できる水着は一枚のみ、重ね着は禁止する。
· 水着あるいは身体へのテーピングは禁止とする。	
· 素材は繊維のみとする。（ラバー及びパネルを貼ったものは不可）	
· 商業ロゴマーク、団体マーク及びFINA(国際水泳連盟)マークについては規定しない
(2) 健康管理について
· 健康管理は個人とする。特に熱中症には注意のこと。
· 会場内の事故等は、全て参加者側において責任を持ち処理すること (主催者としては応急処置のみ行ないます）。
(3) 大会会場内は、土足禁止とする。但し、上履きに履き替えての入場は可。	
(4) 駐車場はプール下及び北駐車場を利用のこと｡(ホリゾンかみねの駐車場は、大会参加者は駐車禁止とします｡)	
(5) 会場内の入館及び場内の撮影については、各申込代表者に配布する入館許可証を見える位置に張り付けて入館及び撮影をすること。
(6) やむを得ず大会を中止することになった場合は、事務局から各団体責任者へ中止連絡し、各団体責任者は各参加者へ連絡のこと。	
(7) 大会のプログラムの販売は行わず、日立市水泳協会HPに掲載する。当日会場に１か所プログラム掲示場所を設ける。
(8) 大会申し込み、問い合わせは下記日立市水泳協会事務局　理事長(金丸 修久)まで連絡下さい。
【日立市水泳協会事務局】住　所：〒317-0066　日立市高鈴町1-20-14　　 
E-Mail： suikyou.hitachi@gmail.com
電　話：080-4365-6729

9. 競技役員募集
大会役員が不足しており、大会当日ご協力いただける方を募集いたします。協力いただきたい内容は計時、招集となります。お手伝いいただける方は、氏名、連絡先、対応可能時間（午前／午後／終日）を上記水泳協会事務局迄連絡願います。

10. 日立市水泳協会HP（ホームページ）
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　　　個　人　種　目 　　　リ レ ー 種 目

  自由形　　　　　２５ｍ　５０ｍ　　１００ｍフリーリレー

　背泳ぎ　　　　　２５ｍ　５０ｍ　

　１００ｍメドレーリレー

　平泳ぎ　　　　　２５ｍ　５０ｍ 　１００ｍ混合フリーリレー

　バタフライ　　　２５ｍ　５０ｍ　

　１００ｍ混合メドレーリレー

　個人メドレー　　　　１００ｍ （Ｂグループ以上とする）
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　Ａグループ　　８歳以下　　　　　　　Ｌグループ　５０～５４歳

　Ｂグループ　　９～１０歳　　　　　　Ｍグループ　５５～５９歳

　Ｃグループ　　１１～１２歳　　　　　Ｎグループ　６０～６４歳

　Ｄグループ　　１３～１４歳　　　　　Ｏグループ　６５～６９歳

　Ｅグループ　　１５～１７歳　　　　　Ｐグループ　７０～７４歳

　Ｆグループ　　１８～２４歳　　　　　Ｑグループ　７５～７９歳

　Ｇグループ　　２５～２９歳　　　　　Ｒグループ　８０～８４歳

　Ｈグループ　　３０～３４歳　　　　　Ｓグループ　８５～８９歳

　Ｉグループ　　３５～３９歳　　　　　Ｔグループ　８５～８９歳

　Ｊグループ　　４０～４４歳　　　　　Ｕグループ　９０～９４歳

　Ｋグループ　　４５～４９歳　　　　　以降も５歳区分とする

・年齢区分は当日の満年齢とする。

・各年齢区分とも男女別となります。
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（１）１００ｍメドレーリレー 13:30 ～ 13:40

（２）５０ｍ自由形 13:40 ～ 14:05

（３）５０ｍ平泳ぎ 14:05 ～ 14:15

（４）５０ｍ背泳ぎ 14:15 ～ 14:20

（５）５０ｍバタフライ 14:20 ～ 14:35

（６）混合１００ｍメドレーリレー 14:35 ～ 14:50

（７）混合１００ｍフリーリレー 14:50 ～ 14:55

（８）２５ｍ自由形 14:55 ～ 15:15

（９）２５ｍ平泳ぎ 15:15 ～ 15:20

（１０）２５ｍ背泳ぎ 15:20 ～ 15:35

（１１）２５ｍバタフライ 15:35 ～ 15:45

（１２）１００ｍ個人メドレー 15:45 ～ 16:00

（１３）１００ｍフリーリレー 16:00 ～ 16:10

※時間については参加人数により前後する可能性あります。


