
【 中小路小学校講習会実施報告書 】 

 

■児  童 ： ３７名（男子１７名 女子２０名）※２学年合同 

■講習会日時：令和５年１１月２１日（火） １１：２５～１２：１０ 

■指 導 者：日立事業所パンポン熟練者 ３名 

パンポン普及推進協議会 ３名 

事務局 ２名 

■講習会場所：体育館 横に４面 

■クラブ活動：有・無 

■講習内容 

①４グループに分かれてパンポンのルール説明 

②４グループに分かれで、基本練習 

③シングルスやダブルスでの試合形式 

■講習会報告 

①今回は体育館で実施したが、既にラインが引いてあったため、補修をした。 

②２学年を４グループ分け、パンポンのルールや試合方法の説明を行った。 

③初めに打ち返す練習、次にサーブの練習を行い、終盤はシングルスやダブルスのゲ

ームを行った。 

④指導者の説明を熱心に聞いて、活動中は笑顔も見られ、楽しんでいた。 
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