
【 仲町小学校講習会実施報告書 】 

 

■児  童 ：１５名（男子１５名） 

■講習会日時：令和５年１１月６日（月） １４：３０～１５：１５ 

■指  導  者：プロテリアル熟練者 ２名 

パンポン普及推進協議会 １名 

ボランティア ２名 

事務局 ２名 

■講習会場所：グラウンド （縦に３面） 

■クラブ活動：有・無 

■講習内容 

①講習会前に準備運動 

②熟練者たちの実技演技を披露（ルール説明） 

③３コートに分かれて打ち合い・試合形式（ダブルス） 

■講習会報告 

①それぞれのコートに分かれて、熟年者から実技指導を受けるとラリーが続くようにな 

った。 

②試合形式で点数が入るとガッツポーズや両手を挙げて、飛び跳ねて喜んでいる児童の 

姿が印象的だった。 

③練習を重ねるごとに熟練者の打ったボールに対してしっかり返している児童がいた。 

 

■実施風景 

  

  

準備運動 模範実技 

ダブルス シングルス 


