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第７回日立ＫＩＺＵＮＡリレーマラソン　コース図
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◎リレーゾーンでタスキを受

　け取り、矢印のコースへ。

◎競技場外周を約半周走って

　リレーゾーンでタスキ渡し。

　　　　　　（以降繰り返し）

第２走者～ ( 2.0 ㎞ )

◎スタート後、競技場外周を

　約４分の３周走り、矢印の

　とおり運動公園の外へ。

◎公園に戻り、競技場外周を

　走ってリレーゾーンでタス

　キ渡し。

第１走者 (約 2.6 ㎞ )

※第１走者のみ約 2． 6 ㎞

あと 200m

あと 500m

あと１km

※１区のみ


